MyHuimnaibHoe 610/DKETHOE JI0MKOIbHOE 00pa30BaTE/IbHOE YUPEHKICHUE
netTckuiil can obmiepassuBaroiiero Buaa «CoaHslko» 1. MueToBKUHbI
Adanacbesckoro paitona Kuposckoii obnactu

Cornacosaso:

[lerarormyecky COBETOM

[Tporokon Ne £

« 8y ﬂ;{(y//’zﬁ ALCAY

—dé T.M.Oxeruna

YTBepKAao;

3anéayronmii- ,IIOY

«COHHBI'IUKO» YETOBKHHbI
Hs H }\ [TerpoBumit

| [Npukas N° |

by atapermng. 2020r.

JlomoJiIHUTEIbHAA 001epa3BUBaOIAs

nporpamMma

XYy10KECTBEHHOW HaIpPaBJICHHOCTH

«Arpaem najibYyuKamMm»

Bospact nereit: 2-3 roaa
Cpoxk peanuzauuu-1 rog

CocraBureu

Xapuna TarbsHa AslekcanipoBHa

Toponsinuna Haranss Biagumuposna

. MueroBkunsr 2020 r.



[TosicHuTENnbHAS 3aMUCKA
[Iporpamma cocraBiieHa Ha ocHoBe mMocoouit MHHbI CBeTyioBOl «Pa3BUBaeM MENKYI0 MOTOPUKY M
KOOpJUHaLMI0 ABWKeHU pyk», CO. EpmakoBoii «llanbunkoBble UTPHI I JETEH OT roaa a0 TPEX
ner». [Iporpamm agantupoBaHHas, Xy10KECTBEHHON HANPABIEHHOCTH.
S B3su1a 3aHATHS, KOTOPBIEC MOAXOIST IS JETEH TPETHEro rojia Ku3Hu, Jopadboraia
UX, 0J00paiy Urpbl U PU3KYILTMUHYTKU. TakuM 00pa3oM, MOXKHO CKa3aTh, 4YTO Iporpamma Ha 60%
COCTaBJIEHA HAMU.
[IporpamMmma mnpenmosiaraer pa3BUTHUE MEJIKOM MOTOPUKHM MAJIBLEB PYK 4YE€pPE3 HEMOCPEICTBEHHYIO
TBOPYECKYIO JIE€ATEIbHOCTb.
AKTYyanhbHOCTb JOTIOTHUTEILHON 00IIepa3BUBAOIICH TTPOTPAMMBI.
N3BecTHO, 4TO peub WrpaeT OAHY W3 TJIaBHBIX POJEN B >KU3HU 4YEJIOBEKa. Peub - 3TO HE TOJIBKO
CpencTBO OOILEHUS, HO U OCHOBA MBIIUICHUS] U MPUOOPETEHUSI HOBBIX 3HAHMM. YUEHBIMHU J0Ka3aHO,
YTO Pa3BUTHE MEIKOW MOTOPUKM PYK HAXOJIWUTCS B TECHOW CBSI3U C Pa3BUTHUEM PEYU U MBIIUICHUEM
pebénka. Ha ocHoBe o0OcienoBaHus JE€Tei BBISBICHA CIEAYIONIAs 3aKOHOMEPHOCTh: €CIU pPa3BUTHE
JBUOKEHUM MAIBLEB PYK HE COOTBETCTBYET BO3PACTY, TO U PEUEBOE PA3BUTHE 3aAECPKUBACTCS, XOTS
o0111asi MOTOpUKA TIPU ATOM MOKET ObITh HOPMAJIbHOW U JIake BhIlIe HOpMbl. DopMHUpOBaHUE Yy JIeTel
MOTOPUKHU PYKHU MPOUCXOJUT B MPOLIECCE NEUCTBUM € MPEeAMETaMU. ITO CBSI3aHHO ¢ (DU3UOIOTUYECKUM
U TICUXWYECKUM pa3BUTHEM peOeHka. Takke y JeTreld B psAlle PEUYeBbIX HApYIICHUH OTMEYaeTcs
BbIpaKE€HHAss B Pa3HOW CTEMEHM O0OIMas MOTOpHAas HEJOCTATOYHOCTh U OTKJIOHEHHUS B Pa3BUTUU
JMBIDKEHUW TAalbIIeB PYyK, TAaK Kak JBWKEHUS TAalbIEB PYK CBSA3aHBI C pEYeBOM (DyHKITHEH.
[TanpynKOBBIE UIPHI TOMOTAIOT MPEOJIOJIETh HAPYIICHHS] PEUYH U MCTIONB3YIOTCS JIOroneAaMu B padote
C IeThbMU. B joromeauyeckoM JIETCKOM Cajy HaXOASTCA NIeTU ¢ HapyuieHusMu. [ledekThl ux peuu
VCIIPABJISIFOTCS. HAa 3aHATUAX C JIOTOMNEAOM, TZI€, B OCHOBHOM, BBINIOJHSIOTCS CIIEUAIIBHBIE PEUYEBBIC
yOpaKHEHHUs, OJTHAKO ITOro HeaocTtarodHo. CrocoOCTBOBaTh KOPPEKIUHU PEYU MOKHO C TMOMOIIBIO
bU3NYECKUX YINPaKHEHWH, TaK HA3bIBAEMOW MAaTbYMKOBOM TMMHACTUKH. JlOKa3zaHO, 4TO mporiecc
KOPPEKIIMH PEYH B TAKOM Cllydae MpoucXoauT Oosee 3(hPeKTUBHO.
B.A. Cyxomnunckuii roBopui: «VICTOKU cOCOOHOCTEN M TapOBaHUM J€Te HAa KOHUMKAX MalbIEBY.
[Ipy najbuMKOBOW TMMHACTHUKE IEPEKIIOYACTCS BHUMAHHUE, YIYYIIACTCS KOOPAWHALMS U MeEJIKas
MOTOpHKA, YTO HAMNpSMYIH BO3JICHCTBYET Ha YMCTBEHHOE pa3BUTHE peOEHka. Kpome Toro, mpu
MOBTOPEHUHM CTUXOTBOPHBIX CTPOK W OJHOBPEMEHHOTO NIBIDKCHHS TAJbIEB Yy neTel (GopMupyercs
MPaBUJILHOE 3BYKOIPOM3HOIIIEHUE, yYMEHHE OBICTPO M UYETKO TOBOPHUTH, COBEPIIECHCTBYETCS MAMSTh,
CIIOCOOHOCTh COTJIACOBBIBATH JIBUKEHUE U peub. «MbI UCaIU, MbI TTMCAJY, HAIIIW MAJTbYUKU YCTAIHN) -
TaK Y4YUTENs MPOBOAWIN (DU3KYJIBTMUHYTKH Ha YpOKaxX B HAYaJIbHOM IIKOJE. DTOT CTUIIOK M €CTh
pooOpa3 NMabUUKOBBIX Urp. [laapuuMKOBBIE UTPHI - ATO MAacca)X MU TMMHACTUKA JJIA PYK, @ UHOTJIa U
JUIsE HOT. DTO TOABWXHBIE (U3KYJIBTMHUHYTKH TPSIMO HJIM 32 CTOJOM, BECENbIe CTHUXH, KOTOPBIE
MOMOT'YT JIETSIM CTaTh Jo0pee.
Urpa - onaMH W3 IydlIMX CIOCOOOB pa3BUTHUS pEYM M MbllIUIeHUS Jered. OHa JoCTaBisIET PEOEHKY
YAOBOJIBCTBUE U PAZOCTh, @ 3TU YYBCTBA SBJISIIOTCS CUJIBHEUIIIUM CPEICTBOM, CTUMYJIHPYIOIIUM  aKTUBHOE
BOCHPUATAE  PE€YM U MOPOXKAAIOIMIMM  CAMOCTOSITENIbHYIO PEUYEBYIO AEATENBHOCTh. Jlaxke camble
MaJICHbKHE JIETH, UTpasi B OAMHOYKY, YACTO BHICKA3BIBAIOT CBOM MBICIM  BCIyX, TOrJa Kak pedsita Ooree
CTapILIEro BO3pacTa UrparoT MOJTYa.
OpraHu3oBaHHbBIE WIPbl, B TOM YHUCJIEC W MNaJIbYUKOBBIC, COIMNPOBOXKIAIOIINE PEUYbI0, MPEBPAIIAIOTCS B
CBOEOOpa3HbIe MaJieHbKKE CrieKTaKki. OHU TaK yBJIEKAIOT MaJbIIIEH U MPUHOCAT UM CTOJIBKO MOJIb3bI!
Kynbrypa  peun neTen HanpsMyto 3aBUCUT OT  KYJbTYpPBI 151 COAEpXKaHUsI  peuu
B3POCIBIX-POAUTENCH U TIeAaroroB. Y pebEHka ecTh BpOXKAEHHAS TOTPEOHOCTH B
OOIIIEHUH C JIIOJIbMH, U BOXKHEHUIIIUM CIIOCOOOM TaKOro OOIIEHUS SIBISIETCS pedb. BOT moueMy npaBuiibHOE €€
Pa3BUTHE UMEET OTPOMHOE 3HAYEHUE B IPOLIECCE BOCITUTAHUSA
JETEN.
O30pHBIE  CTUXH W CUMTAJIOYKM  HE  TOJIBKO  TO3BOJIIT  BECEIO  MPOBOAUTH
GU3KYTbTMUHYTKH, HO M TIOMOTYT pa3OyauTh JCTCKYyH0 (DaHTa3uio, TBOPYECKYI0 WHUIIMATHBY.
[TaIbUMKOBBIE UTPHI MOTYT CTATh MPEKPACHBIM CPEICTBOM HAYAIBHOI'O ACTETUYECKOTO BOCITUTAHUSI.
Masbimy - Hapoa moABUXKHBIA. M HE0OX0oaruMo, 9T0Ok! JIF00ast PU3KYIETMUHYTKA MPOXOIMIIA BECEII0, YTOOBI
OHM MOTJIH MPEACTaBUTH Ce0s1 MaJICHHKON KPOIIKOIO,



rperolieil Ha COJIHBIIIKE OpIOIIKO WM BECENOl CEpeHbKON MBIIIKOM, KOTopas OyJeT CHpaBiiTh JACHb
POXKICHUS.
«Ecnu MbI XOTHM, 9TOOBI JKU3Hb IOCTaBIIsUIA PAIOCTh, TOr0 HY)HO Jo0uBathes camum» (I'epxapa bpancrep).
[TanpunKoBbIE WIPHl caMH MO cebe JapsAT HalluM JIeTSAM 3[0pOBbE, TaK KakK MpPU 3TOM MPOUCXOIUT
BO3JICVCTBME HAa KOXHBIE IIOKPOBBI KHCTEHM PYK, TJ€ HaxOIHUTCS MHOXKECTBO TOUYEK, CBSI3aHHBIX
C TEMU WU UHBIMU OpraHaMH.
[maBHass  1Henp  NAIPYMKOBBIX  MIP -  NEPEKIIOYEHWE  BHHUMAHMS,  YJIy4dlIEHUE KOOpPJIWHALIAN
U MEJIKOW MOTOPUKH, YTO HANpPSIMYIO BO3JEHUCTBYET Ha YMCTBEHHOE pa3BuTue pedénka. Kpome Toro,
pu MTOBTOPEHUHU CTUXOTBOPHBIX CTPOK U OZHOBPEMEHHOM JBHKCHUU najJbLaMH y
MaJIbIIIEN bopmupyercs MIPABWJIBHOE 3BYKOIIPOU3HOLIEHUE, YMEHHE OBICTPO M YETKO T'OBOPUTH,
COBEPILEHCTBYETCS NaMsITh, CIIOCOOHOCTb COTJIAaCOBBIBATh JIBUYKEHHUE U PEUb.
VYHUKaJIbHOE CcOueTaHue AOOPBIX CTUXOB M MPOCTHIX MACCAKHBIX MPUEMOB AAET MOPA3UTEIbHBIN A(PPeKT
aKTUBHOT'O YMCTBEHHOI'O U (PU3HUECKOT0 Pa3BUTHUS.
Heasb: Pa3Burne peun JAeTel IMOCPEACTBOM  NMAJbYMKOBBIX WMIP W HIPOBBIX YIPAKHEHUU.
3amaun: odpa3oBaTesibHbIE:
CoBepIIeHCTBOBATh pasHble CTOPOHBI peunu: pa3BUBATh CBS3HYIO peub 151
(boHEMAaTUYECKUN  CIIyX, HHTOHAMOHHYIO  BBIPA3UTEIBbHOCTh,  COBEPLICHCTBOBATH I'PAMMATUYECKUN
CTPOU A3BIKA, OBBIIIATh U AKTUBU3UPOBATH CI0BAPh JACTEH; PA3BUBAIOIINE:

Pa3BuBarp MEJKYIO MOTOPHUKY pPYKH, BOCITPUSITHE, MBIIIUICHHE, BHHMAaHHUE,
VHTEJUIEKTYaJbHYI0 U TBOPYECKYIO AKTMBHOCTBH B IIPOLIECCE UIPBl U CO3JaHUSA NOJETIOK.
BOCHIUTATE/IbHbIC:

BocnuteiBaTh KenaHue JOBOAUTH HayaToE AENO J0 KOHIA, BUJIETh pe3yJIbTaT CBOEro TPYy/a.
Cpok peanuszanumn: 1 rog.

MecTo peanu3zanmu NporpamMmbl: JETCKHUM caj miepBas Miiajiias rpyrra.
Kpyxok nocemarot netv Milailiieid rpynmsl (TpeThero roja xu3Hu) - 10 nerei
Metoasb! 1 GopMbI:

1. CnoBecHblit:

- Oecena;

- OOBSCHCHHE;

- XYJ0’KECTBEHHOE CJIOBO.

- 2.HarassaHpli:

- HCTIOJIb30BaHNE B pad0TE WLTIOCTPAIi, TOTOBBIX U3JIEIHM, TOCOOUH.

3 .IIpakTuyeckmii:

- IpUMEHSIETCS ISl 3aKPEIUIEHNs] IPUOOPETEHHBIX 3HAHUN Ha MPaKTUKE:
- IENIaTh MAcCaXX KUCTEN PYK U NPEATUICUNN;

- TJIQ/IUTH JIAJIOIIKH U PACTHPATh MAJbYUKY;

- IOCTYKMBATh MOJYIIEYKaMU MaJIbLIEB;

- pacTupars, NOIVIA)KUBATh OCHOBAHUS MTAJIBIICB;

- KPYT'OBbIE JBU)KEHUA 110 JIAZOHAM;

DopMbI 00yUYeHUA:

1 Urpa;

2 BricraBka;

3. [IpakTudeckue paboOTHI;

4 NunuBuayaneHas padora;

5.KoHTponbHO - TBOpUECKOE 3aHATHE - TIETKUI MacCaXK MPEAIICYbsl.
IIpuemsbi:
- nemoHcTparys 3QpGHEeKTUBHOTO OMBITA;
- 00BsICHEHHUE OMbITA U OTBET HA MOCTABIIEHHBIN BOIPOC.
Pexxum 3anarmii: Kypc 3ansTtuil paccuvtan Ha 1 rox mnpu oObéMe: 18 akageMHUYecKHX 4YacoB
(MepuOANMYHOCTD 3aHITHH - ¢ CEHTAOPs Mo Mai - 1 pa3 B 2 Hepenu). JnurenbHocts 3ausatus 10-15 MunyT.
OxungaemMble pe3yJibTaThl:



1.VBenuueHue ciaoBapHOro 3amaca JETei, COCTaBIeHUE MPEUIOKEHNSI U3 2-3 CJIOB, 3HAHUE HEKOTOPBIX KOPOTKHX
CTUXOTBOPHBIX UTD.
Pa3Butre MenKoil MOTOPUKHM pyK, Ha3BaHHE MalbLEB PYK, UX OYEPENHOCTb, COIIACOBBIBAHWE JIBHIKEHUM
KUCTEH PYK CO CIIOBaMH NAJIbYUKOBBIX UTP.
CoumnanbHasi 3HaYMMOCTh: [lomyueHHble yMEHUS W HaBBIKM HEOOXOIWUMBI JETAM B MPOLECCE Pa3BUTHUSL
peun.
IpuHIMnbL:
1. TlpuHuun pa3BUBAIOLIETO UM BOCHHTHIBAIOLIETO XapaKTepa, HAIMIPABIEHHOIO HA BCECTOPOHHEE Pa3BUTHE
JUYHOCTU W MHIWBUAYyAIH3aIa peOEHKa;
2. IlpuHIMI CHCTEMAaTHYHOCTH M TOCIEAOBATEIbHOCTH B OBJAQJCHUU OIBITA JIEATEIHHOCTH, KOTOPBIN
IPUIACT CUCTEMHBIN XapaKkTep 00pa30BaTENbHON AESITEIbHOCTH;
3. IlpuHuun cBsi3u 00y4YEHHS C KUBHBIO;
4. IlpuHUMD PpaLUMOHATIBHOIO COYETAHMS KOJUIEKTUBHBIX W MHIUBUAYAIbHbIX (OpM U CcHOcoOOB
yueOHOU paldoThI;
5. IlpuHuun HarmIsSIIHOCTH, €IWHCTBO KOHKPETHOr0 MW  aOCTPAaKTHOrO, pAalUOHAJIBHOTO U
HMOLIMOHAIIBHOT0, PENPOAYKTUBHOIO U MPOJYKTUBHOIO KAaK BBIPAKEHUE KOMILJIEKCHOTO MOX0/4;
6. IlpuHIunD 1OCTYMHOCTH OOYYCHHS.

Y4eOHO-TeMaTUYECKUit riaH (18 yacon)

Tema Teopernueckass | Ilpaktuyec |MToro Brox Dopmbl
4acTh Kasi 4aCTh aTTecTaIyu
Mos ceMbst 3 4 Urpa
Hacexomble 2 3 Urpa
[Ipenmerst 3 4 Urpa
[TTuner 3 4 Urpa
JKuBOoTHBINM 2 3 Urpa
MUD

Bcero 5 13 18

B pesynbTaTe 0cBOEHUS MPOrpaMMBbl I€TU JOJKHBI YMETh:
1 Caymath peyb BOCIIUTATENS U MOAPAXKATH B3POCIOMY;
2. AKTUBHM3UPOBATHCS peyeBas AeATEILHOCTD U CIIOBAPh JIETEH;
2. Pa3BuTHCS CIIyXOBOE BHUMAHUE M MENIKasi MOTOPHKA TANIBIIEB PYK;
4. BociuThIBaTh JF0O00BB K MATTLYUKOBBIM UTPAM U JAPYKECKUE B3AUMOOTHOIICHUS MEXKTY
JIETHMU U B3POCIIBIMHU.
ConepxaHue yueOHO-TEMaTUYECKOIO TIaHA:

Ne | HasBanue Buner Teoperndeckux pabot Bumel  mpakTHueckux
TEMEI naboT
1 Mos cemps CTuxoTBOpEHHE, HHCTPYKTaX Mg | - «Mos cembs»

BOCIIUTAaHHUKOB, Oeceibl, 3arajku,
XyIOXKECTBEHHOE  CJIOBO,  IIOKas3,
WUIPOBOM, ITOOLIPEHHE, AaHAIM3 CBOEHU
paboTHI.

Hacexomebie VHCTPYKTaX [JI1 BOCIHUTAHHUKOB, - «Kyx»
Oecerlbl, 3arajku, XyAOXECTBEHHOE
CIIOBO, II0OKa3, WIPOBOM NPHEM,
MOOIIPEHNE, aHAJIN3 CBOEH paboThI

3 [IpenmeTsl MHCTPYKTaX JUIA BOCIHUTAHHUKOB, -« Iupoxkn»
Oecerpl, 3arajku, XyJAOXXECTBEHHOE
CJIOBO, ITOKAa3, UTPOBOM IPUEM,

- «YertspIpe Oparua»

- «b0XXbU KOPOBKM»

- «COJHBIIIKO




TIOOIIPEHNE, aHATH3 CBOEH pabOTHI

4 [ITrns WHCTPYKT@X [UI1 BOCIIMTAHHUKOB, - «Copoxka»
Oecenpl, 3arajku, XyJOXKECTBEHHOE
9 " - «/Jlarem»
CIOBO, IIOKa3, WIPOBOM NPHUEM,
NOOILPEHNE, aHAJIN3 CBOEH padoThI - «[ITHUK»

5 JKusBoTHBIN MHCTPYKTAX IS BOCIIUTAHHUKOB, - «Mpér xo3a
MHUP Oecenbl, 3arajgku, XyJIO0KECTBEHHOE |poraTas
CIOBO, TIOKa3, WIPOBOM IPUEM, .
MOOIIPEHNE, aHATU3 CBOCH PabOThI ~«GaiuKmy
- «Ko3amu
KO3JIEHOK»

®opMBbI IOJIBEICHUSI UTOTOB:
1. BoictaBku. 2. TBOpUECKHE OTYETHI.
4. IIpoBepka pe3yabTaTOB 00y4YeHUSA:
- B YCTHOU (popMe (C LIeTTbI0 MOBTOPEHUS U 3aKPEIJICHUS MOJIYYEHHOTO MaTepurana);
- B IPaKTUYeCKOM (opme (BBIMOJHEHHE MPAKTUUECKONW paloThl, ISl BBIBICHHUS MNPUOOPETEHHBIX
3HAHUM).
ITo xapakrepy AeSTeNbHOCTH:
a) 00bSICHUTEJIbHO-WIJIIOCTPATUBHBIN - HATJISIIHBIN MEeTO/, Oecela, OKa3 TOTOBBIX
A30CIINM;
0) penpoAyKTHUBHBII - 151 MPpHOOpETEHUST HEOOXOIUMBIX YMEHUHN M HABBIKOB
BOCIIUTAHHUKH TTOBTOPSIOT 3a NIEAArorom;
B) YACTUYHO - MOMCKOBBIN - peOCHOK MOXKET CaM BEIOUPATh B OMPEICIICHHBIX
W3JICJIUSX [IBETOBYIO TaMMY, JU3aiiH U3/1EIHs.
OpranuzanuoHHbie (HOPMBI:
1) konnexmusnas - MTOATOTOBKA BBICTABOYHBIX PadOT;
2) unousudyanvHasn - OKa3aHUE IMOMOIIY BOCIIUTAHHUKAM TPU BOSHHKHOBCHUHU MPOOJIEM B OCBOCHHUH
TOW WJIM UHOM TEXHUKHU.
Meroauyeckoe obecrieueHue
[Tpu opranm3zanuu 00pa30BaTEIBHOTO MPOIlEcca BCE MEAAarornaeckue MpuéMbl, METOIbI PA0OTHl YUUTHIBAIOT
TOT TOJXOJ, KOTOpBI oOOJerdaer, COACUCTBYET, CIOCOOCTBYET, IMPOJBHUraeT IMyTh peOEHKA K
camopazpututo. llemarory OTBOAUTCA pOJIb YEJIOBEKAa CO3/AIONIET0 OJIArONMPUSITHBIC YCJIOBHS IS
CaMOCTOSITEILHOTO U OCMBICIICHHOTO OOy4YeHHs peOsT, AaKTUBU3UPYIOIIETO U CTUMYIUPYIOIIErO
T10003HATENBHOCTD U MMO3HABATENIbHBIE MOTHUBBI.
OOyuyeHue OCHOBBIBAETCS HA MOATAITHOM YCIOXKHEHUH 3aanuid. Kaxaplil aTan npeanonaraer psja 3aJaHuil
U yIpa)XHEHUH, TpeOyIOMNX 3aKperUieHne 3HaHUM, YMEHUM, HaBBIKOB.
st Toro, uro Obl oOydeHue mpoxoamwno 6osnee 3h(PEKTUBHO HEOOXOAMMO HE TOJBKO CaMOMY MEIarory
CTaBUTh KOHKPETHBIE 1IEJIM 3aHATHIL, a yUUTh JIETE CAMUM CTAaBUTh MPABUIIbHBIE LEJH JJIs1 BBIIIOJTHEHUS TOTO
WIM WHOTO 33JIaHMs, YTO SIBJIAETCS OAHUM M3 BAXKHBIX AUAAKTHUYECKUX YCIOBHW HA COBPEMEHHOM IJTarle.
Jletn obecnieunBarOTCs HEOOXOAMMBIMA MaTepUATIAMH U WHCTPYMEHTAMU; KKIbIH peOEHOK MPUBIEKACTCS
K CAMOCTOSITEJIbHOMY BBITIOJTHEHUIO 33/IaHUS; OMPENENAeTCS] IPUMEPHOE BPEMS U1l BBIMOJIHEHUS 3aaHUs;
aQHAJTM3UPYIOTCS PE3YyIbTaThl TPyAa KaXKI0ro peOEHKa.
JnaakTHYeCKU MaTepruall U TEXHUUYECKOE OCHAIIICHUE 3aHATHI:
1 HeoOxoaumo MpocTOpHOE MOMEIIECHUE
2. CTOJIBI M CTYJIBSI TIOJDKHBI COOTBETCTBOBATH BO3PACTHBIM OCOOCHHOCTSIM.
3. UucroTta 1 MopsAI0K B MOMEIIEHUH, IPABUIIBHO OPraHU30BaHHOE paboyee MecTo.
4. HeoOXxoauMbli HarISAHBIN U TUJAKTUYECKUN MaTepyal:
- TOTOBBIE U3/EIHS;
- WUTIOCTPALINK;




- IJIAKAaTBhI;
- IPOU3BEACHUSA XYI0KECTBEHHON JINTEPATYPBL.

5. 1yt BBITIOTHEHUST paOOTHI HEOOXOUMBI OIPE/ICIICHHBIC MaTePHaIbl, ”HCTPYMEHTHI
Y TIPUCIIOCOOJICHHUS:
- TUCTHI Oestoit Oymaru B popmate A3 u A4,
- KapaH/ally;
- IPUPOJHBIN MaTEpHUal
- KOpoOKa JIJIsl IPUHAIJICAKHOCTEH;
- Ha0OpBI TTACTUIINHA,;
- Habop Kpym U ¢acomu;
6. CaHuTapHO - THTUEHUYECKHE MPUHAISKHOCTH: alTeukKa, BEAPO, TPSIKU JJIs JOCKH
U T0J1a.
[IpaBuia o TexHuke 0€30MacHOCTH

C nenbio 0€30MacHOro MOBEAEHUS BOCIMTAHHUKOB Ha 3aHATHH, TIEAAror PeryyisipHO IPOBOJIUT UHCTPYKTAKHU
1o TexHuke 0ezonacHocTu. [IpenycmaTpuBaloTes ciaeayromne npaBusia o TeXHUKe 6€30MacHOCTH:
- [IpaBuna noBeneHus B rpymie;
- [IpaBuina oOparieHus ¢ ryamiblo;
- [IpaBuiia oOpailleHus ¢ MIACTUINHOM.
Cnmcok Jqurepatypsl sl Ie1aroros:
1 .M.E. CgernoBa «Pa3BrBaeM MEJNKYIO MOTOPUKY U KOOPAUHAIUIO ABMXKEHUN PYK».
Mockaa, 2003.
2.CO. EpmakoBa «IlaiburikoBBIC UTPBI JJIs ASTEH OT rojaa 10 Tpéx yer». Mockaa,
2000.
Cnucok qurepatypsl AJIsl pOAUTEIeH:
1 .M.E. CgernoBa «Pa3BrBaeM MKy MOTOPUKY U KOOPAMHALIMIO ABUKEHUN PYK).
Mockaa, 2003.
2.C.0O. EpmakoBa «IlanbunKoBBIC UTPHI IS IETEH OT rojaa J1o TpEX jeT». MockBa,
2009.
Crnmcok JIuTepaTypsbl AJI JeTe:
1.1.E. CernoBa «Pa3BuBaeM MeJIKYIO MOTOPUKY M KOOPJMHAIUIO ABMXKCHUN PYK.
Mockaa, 2003.
2.C.0O. EpmakoBa «IlanbunkoBbIe UTPHI JUIS ICTEH OT rojaa J1o TpEX jeT». MockBa,
2009.

HNPWIOXEHHE
Ilepcnexmuenoe nnanuposanue

CeHts0pb
1 Henens | 3 Henes




Tema: «Mos ceMbs»

Irper:  «Most  cembay,
TOCTH K HaJIbYUKY OOJIBLIIOMY.

«4  Opatmay,

Tema: «Mos ceMbs»

«B|hrpso1: «Becénas cemerikay, «Kak

Buepa y 0a0ymku», «CbecTb XOTEIU

Hemnu: Pa3BuBaTp  MeENKyrO MOTOPUKY

anelnbCUH.
MajbleB PYK; MIPUBUBATh T1000Bb p
U YBAOKCHHUEC K POJHBIM. Hemn: a3BUBaTh
(Ctp.9,31,46 N.Csetnosa «PazguBaem |MCIKYIO  MOTOPHKY  IAJILHEB  PYK,
MEJIKYIO MOTOPHKY " koopauHaruio | IPHBHBATE JT000Bb U YBAXKEHHE K
JIBUKEHUI PYK») POJTHEIM.

(Crp.112,184,228 C.0.EpmakoBa

OKTS0Db
1 nenens 3 Henens

Tema: «Mos ceMbsi» Tema: «Mos ceMbs»
Hrpsr: «lo  nmopoxke  Mama  nwuay», |Urpsr: «Bcé pacckaxeMm 0e3
«HabOpan Tumomka srog B  JYKOLIKO», |0OMaHay, «Kaxk y Hactu
«Bcex MoMOIIHHUKOB OMSTh Ha/10 OBICTPO MajeHbKoi»,  «CkayeT Ha  KOHE
COCYUTATHY. Eropka».
Iesn: Pa3zBuBars MENKYI0 MOTOPHUKY Hesn: Pa3BuBars MEJIKYIO

HaIbIECB PYK; IPUBHUBATH JIFOOOBb K CEMbE
(C1p.200,222,34 C.O.EpmakoBa

«[TanbunkoBbIie UTpHI A4 aerer ot 1 7o 3x

CBOUM  POJIHBIM.
«ITanpb4rKOBBIC UTPBI JJIs ieTel oT 1 10 3X JIeT»)

JIET»)
Hosiopsb
1 nenens 3 Henens
Tema: «Hacexkombie» Tema: «Hacekombie»
HUrpwr: «KyK», «boxbu | rpebl: «31€Ch )KUBET HAIl MUJIBIA
KOpPOBKI,

«MonaHuIa Myxa Ha pbIHOK MPHIILIA.
Iesu: PazBuBaTh MEIKYHO MOTOPUKY
MabIEB PYK; IPUBUBATH JTIOOOBH K
HAaCEKOMBIM.

1 C1p.59,65,216 1.Caetiioa «Pa3BuBaem

«OKnnun-opuu

Ipyr», IIPBITYHBD,

«BOT )XY4OK KYAKUT-KPYKUTCSD.
Hemn: Pa3BuBats MEJIKYIO
MOTOPHKY NAJIBLEB PYK; IPUBUBAThH

JIF000BbH K HACEKOMBIM.

(Crp. 122,168,170 C.O.EpmakoBa
Jlexa0dpnb
1 Henens 3 Henens
Tema: «Hacexombie» Tema: «IIpenmersn»
Hrpsr: «OKyxk 3ase3 Ha|Urpsbr: « I Iupoxkn», «COTHBIIIKOY,

MOTOPHUKY TajblleB pPYyK; MPUBHUBATH JIOOOBH K
(Ctp.114,110.40C.O.EpmaxoBa




«Hanermmmm CBCTJISIUKU

pa3HOLIBETHbBIE
OUYKM.

Ilesmn: Pa3BuBaTh MENIKYIO MOTOPUKY
NajablLEB PYK; IPUBUBATH JIFOOOBH K

HAaCCKOMBIM.

(Ctn. 136.148.218 C.O.Enmaxogra

Hemu: Pa3zBuBaTh MENKYI0 MOTOPUKY NAJIBLEB PYK;
YYNUTh BHUJETHh KpPACOTYy OKPYKAIOIIEH IPUPOJBI;
NPUBUBATH JIFOOOBH K TPYAY.

(Ctp.50,51,52 HU.CsernioBa «Pa3BuBaeM MEIKYIO
MOTOPHUKY U KOOPJIMHALINIO JBUKEHUUN PYK»)

SAuBapnb

1 senensa

Tema: «(IIpenmersr»
Urpsei: «CoaHBILIKO SIPKOE B HEOE CUATION,

«InsmryT B KyXHE
«/IuHb-IUIEHb, NTUHb-TAJICHB ! »

Ha CTCH

Iesaun: PazBuBaTh MENKYIO MOTOPUKY
MaJbLEB PYK; BUAETh KPACOTY OKPYKaroLIen
MIPUPOABI.

(Ctp.64,42,106 «C.O.EpmakoBa

3 Hepens
Tema: «IIpenmersr» Hrpsbi: «Hammm
pyKu Kak IBeTOYKM», «Ha Ka)xmou jajonike
€eCTb 3 JOpOXKW»,  «Kanenbku-10KInHKA
ey, [YTAMH Ha TpaBUHKI. Llem: Pa3BuBars
MEJKYI0O MOTOPUKY  MAJIBLEB  PYK; BUJIETH
KpacoTy BO BCEX CMEHax
MPUPOJTHBIX SIBJICHUM. (Ctp.74,82,98

10 3X JIET»)

C.O.EpmaxkoBa «llanpunkoBble Urpbl 175 IeTen ot 1

deBpaJib

1 "mHenensa

3 Henmens

Tema: «[IpegmeTb»

Hrpseri: «Kykna-HeBansumkay, «5 urparo Ha
Tpyoe», «Mactep mKaduuK MacTepui.
[lenu: Pa3BuBaTh MEIKYI0 MOTOPUKY
HaJIbLIEB PYK; IPUBUBATH JIIOOOBb K
UTPYILIKaM U TPYAY.

(Ctp.80,86,60 C.O.EpmakoBa

«[TanpurKoBBIE UTPHI 114 AeTei oT 1 10 3x

Tema: «IITumme»

KOOPAUHALMIO ABUKEHUN PYK»)

Hrpsr: «Copoxkay, «/Iarem»,
«IItrukm».

Hean: Pa3BuBath MEJIKYIO
MOTOPUKY TaJbIEB PYK; MPUBHUBATH JIHOOOBH K
OTUIIAM W YMEHHUIO 3a00TUTHCS O HUX.

(Ctp. 12,24,43 N.CgernoBa
«Pa3BuBaeMm MEJIKYIO MOTOPUKY 51

Maprt

1 enens

3 Hexens

Tema: «lITuupi»
HUrperi:  «'ycby», «Bopobbuy, «3BE310UYKH
SpKHe ¢ Heba ymanmy.

Lemu: Pa3BuBath MEJKYIO
NaJIbIIEB PYK; MPUBUBATH JTFOOOBH K MTUIIAM.

MOTOPHUKY

Tema: «ITunen»

PYK; IPUBUBATH

Hrper: «Packatunuch 1Mo JOPOKKE Pa3HOLBETHBIE

ropouikn»,  «PaHO yTpoM HM3pasi€Ka IpuiieTena K
HaM copoka», <« wmanenbkass yroukay». Llesam:
Pa3BuBaem MEJKYI0 MOTOPUKY HaJIbIIEB

N.CsetnioBa
u

(Ctp.64,68,144
MEJKYTO MOTOPHKY
JBIDKCHHUH PYK»)

«Pa3BuBaem
KOOPIMHAIUIO

JIF000BH K IITULAM.

710 3X JIET»)

(Ctp.46,130,166
C.O.EpmakoBa «IlaibuuKoBBI€ UTPBI JIs1 €Tl OT 1




AnpeJb

1 wenens

3 Henmens

Tema: «lITunen»

Hrpsoi: «lITeHunkn ckBOpLOB 30ByT», «B

TOCTH K Halen CECTpPUYKE
BECHOM MPWIETENIN NTUYKN, «JloBut
BOpOOEH >KY4KOBY.

Hean: PazBuBaTp  MENIKYyI0  MOTOPHKY

NaJbIEB PYK; IPUBHUBATH JIIOOOBb K NITHUIIAM.

Tema: «OKuBOTHBIN MUP»

Hrpsr: «Mmér  ko3a  porarasy,

«3aunk», «Ko3a 1 KO31EHOK.

Hesm: Pa3BuBaTh MENKYH0 MOTOPUKY HAJIBLEB PYK;
NpUBHMBATH JIIOOOBb U 3a00Ty K >XKMBOTHBIM. (CTp.
13,41,42 W.CsernioBa  «Pa3BUBaeM  MEJKYIO
MOTOPHUKY M KOOPAUHAIIMIO ABUKEHUN PYK)»)

(Crp. 140,198,224
C.O.EpmakoBa
Mai
1 nenens 3 Hexens

Tema: «KuBOTHBIN MUP» Tema: «KuBorHeii wmup» HUrpel: A
" MaJieHbKasi Xproumkay, «llourpaem c BaMU

IpbI: «/lBe NaOMIKH - 1B NOMHIIIKH, TaM npocto», «bexur nuca no Moctuky». Llem:
KUBYT OPOJISTH MUMIIKK», «Exuk Hukonka PazBuBaem MCIIKYI0 MOTOPHUKY IIaJIbILICB

1o GJIKy CBaAJINJIC», «Korka u codakm.

Hen: Pa3zBuBaTh  MENKyl0  MOTOPHKY
najnbleB PYK; NpPUBUBATH  JIIOOOBB
K JKUBOTHBIM.

(Crp.44,52,56 C.O.EpmakoBa

«ITanpunkoBbBI€ UTPHI 15 AeTer oT 1 10 3X

pPYK; MpPUBUBATH JIIOOOBb U 3a00Ty K >KUBOTHBIM.
(Ctp.56,66,118 C.O.EpmakoBa
«[TasmpunkoBBIC UTPHI 17151 AeTel oT 1 10 3X jeT»)













